I O l I r n a I ... Du Comité de Quartier de Camplanier

de la plate-forme a la grotte des fées N°68 - Automne / Hiver 2023

E dito -

Chers adhérente (es) et habitante (eg) de notre quartier de Camplanier.

Pour cette nouvelle année de présidence, je couhaite voug prégenter plugieure gujete.
, . J IOr PUBIBUS SIS, - :
Tout d’abord, voug trouverez la liste des membres du bureau qui ont 66 reconduite et je e remercie
e, V9 J
pour leur investiggement.

Petite nouveauté, noug avong créé un planning des événements importante 4 venir que voug trouverez dang ce
journal et gur notre blog.

Comme voug pouvez le constater, événement majeur ge tiendra le [** juin 2024 Four célebrer les 70 ans du comité
de quartier de Camplanier. Noug egpérong vous retrouver nombreux pour cette belle journée qui ¢’annonce.
Le premier 6uenement de cette série, Halloween, ¢’est déroulé il y a quelques jours et je voug remercie pour votre
E)arﬂcipa’rion de plug en plug importante.

romig, il y aura davantage de bonbong pour leg enfants et de vin chaud pour les parents au stand du comité de quartier
de Camplanier 'année prochaine car noug avong été victimes de notre succes !

Voug trouverez 6galement deg informationg eur [avancement de Fouvrage du bagsin MEJEAN afin de réduire leg
rigques d'inondationg dang notre quartier.

Enfin, dang lintéret des habitants de Camplanier, nous souhaitong attirer votre attention sur la trés grande
importance des cotigations. Oour atre écoutés et eurtout entendug, il faut un nombre significatif d’adhérents. Cela
ge traduit par deg cotigations que vous pourrez bientdt régler augsi par carte bancaire au moyen de HelloAggo. Noug
voug tiendrong informeg prochainement sur ce nouveau mode de paiement.

Noug gouhaitong augmenter le nombre d’adhérents a notre comité et comptong sur votre entiére participation.

Nos actions dépendent de votre soutien !

Noug noug retrouverong en début d’année pour un prochain journal. D'ici 13, avec un peu d’avance, je voug gouhaite de
pacser de bonneg feteg de fin d’année entouré de vog proches.

Le Président du Comité de quartier de Camplanier
Mathieu SALIN
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Camplanier sauvé des eaux ?

Defpuig le debut de année, d’importante travaux ont 616 entreprie dang le quartier de Vacquerolles qui ont entrainé
la termeture du chemin deg Primevereg depuig la sortie de la RN [06.

Ceg travaux ont pour objet la congtruction du barrage dit de «Mejean» et le réaménagement du Chemin du Grand
Boig afin de conduire leg eaux de ruiesellement vers la retenue dite «Oont de la Réepublique» qui utilice la RNMO6
comme barrage.

[l faut dire que ce calibrage du chemin du Grand Boig était nécegsaire puisque dang les annéeg 80 on avait
autorigé toug les riveraing du cadereau a ¢’approprier, légalement, .. le lit du cadereau !

Dang le cadre du « PAD( 3 » (programme de protection de Nimeg contre leg inondationg), Nimes Métropole, qui est
le Maitre d’Ouvrage du barrage de «Méjean”, annonce qu'il aura une capacité de 50 000 m® qui permettrait de
refenir le volume d'un épicode pluvieux équivalent a celui du 8 septembre 2005 lui-meme gimilaire a ['évenement du
10 octobre 2014

Malheureugement, comme  le montre le plan de gituation ci-desgous, ce barrage n'est pag situé sur le cadereau de
Camplanier principal maig eur un de geg petite affluents souvent dénommé «cadereau de ['Aven de la Belle Roge».
[l ne retiendra donc que les eaux provenant de gon baggin verant, ¢’est-a-dire moing de tkm? eur leg 9 km?* que
compte au total le basein du cadereau de Camplanier.

En congéquence, la majorité de écoulement continuera a ¢’6couler dang le lit principal apreg avoir submergé la
RNIO6 ...

Certeg, leg quatre barrages créés a terme qur le cadereau de Camplanier parviendront a réduire efficacement leg
effete deg épicodes pluvieux faibles ou moyeng.

Maie seront-ile suffisant pour protéger notre quartier d’épisodes violente comme celui du 3 octobre 1988 alore
quiil geront toug remplis en moing de 15 minutes ?

En effet, la capacité de retenue de ceg 4 ouvrages totaligera environ (50 000 m? or, le 3 octobre 1988, ce cont
plusieurs miliong de m® d’eau qui sont paggés dang Camplanier avec deg pluies de 420 mm !

Forte de cette gimple évidence, noug ne pouvong malheureugement pag croire que grace aux travaux réalicés, en

courg de réaligation ou en projet connu, le Quartier de Camplanier sera totalement protége deg inondationg et le
PORI oublie.

Noug gavong que malheureusement, avec les bouleversements climatiques, ce sont leg éloigodeg les plug violente
qui auront tendance & ge produire le plug régulierement (cf leg récente degats eur la vallée de la Roya dang leg
Alpes-Maritimes par exemple).

L'urbanisation ¢’accélérant, il est done plus quej'amaig nécesgaire, au rigque de catastrophe d’ampleur a venir, de
pregerire et de rendre obligatoire une étude hydraulique pour tout projet de construction, tout au moing dang le
Quartier de Camplanier.

La régidence <Les hauts de Camplanier», dont les parkinge eemblent comporter un rigque lore d’un épicode
gemblable a celui du 3 octobre 1988 en gera peut-gtre la [* dramatique démongtration..

Pour plug dinformtion voir le site PAPLIL

httpe://papi3.vigtre-vigtrenque.fr




Yoga - La rentrée -

[3 septembre

Elleg et ils, ont choisi de faire du yoga : leg ancieng pratiquants et les nouveaux inserite pour cette année 2024
Le groupe de vingt pratiquante ¢’est ingtallé dang la galle de «la Cigale» comme 'année derniere.
Toug ont choigi de pratiquer cet «art de vivre» et noug leg en félicitons.
Au menu postural : dog, lombaireg, ceinture gcapulaire, thorax, hancheg, pieds, capacité regpiratoire.... De quoi
goceuper, retrouver ga vitalité et son énergie.
Petit rappel du « guide 3 usage des yogis »
3 Le yogarenforcelacoopération corps-egprit,lapratique procure dela gérénité, améliorelaconfiance en goi, harmonie...

3 [l met en jeu des techniques de concentration pour limiter la digpergion de legprit.

3 Leg postures permettent de pratiquer des étirements, deg torgiong qui favorigent ['élimination deg toxineg
accumulées. Elles redonnent de la souplesse par une pratique réquliere.

3 E+ puig, le yoga met en jeu deg techniqueg regpiratoires bénéfiques.

A voir sur YouTube, une réaligation de Marc Carteyrade : YOGA CAMPLANIER :
https://www.youtube.com/watech?v=EMnjolxDk

1O bougies, [ cierge -

Apreg dix ang d’activité et un 10*™ annivergaire trée réuggi, la gection «Rando de s
Camplanier» a décidé d’emprunter des cheming de traverges hors du Comité de Quartier. @™
Souhaitong  bonne route et bon courage aux « Godillote Vagabonde » riveraing. T )
Et qurtout, egperong tres vite une toute nouvelle section RANDO au gein de Camplanier. 5>

l_ec ordures /

RADDEL :
Noug vous rappelons que depuis le O2 octobre, Nimeg Métropole a réduit les jours de collectes des ordures ménagereg
Durant la période octobre a juin, ! ceul pageage par gemaine, le vendredi matin (sortie deg sacs et bace le jeudi goir).
Leg emballages continuent d’etre collectés le mereredi matin (cortie deg bacg le mardi goir).

—

L es boules de Camplanier :

\\e%b/%l% La fraicheur du goir et lobscurité auront raigon de nog ROV hebdommadaires au Boig des Egpeisces.
% Reprice au printemps et curtout aux beaux joure . La prochaine édition du journal voug

¢ donnera toutes leg dates.
Bonneg vacances ! Bon entrainement ! Et prenez goin de vog triplettes !

—

o Fete des voicine -

Cette année, comme [an dernier, lorganigation de la Fete des Voiging gera laiseée 2 linitiative ~

de chaque chemin ou impagse. Le Comité de Quartier apportera son outien et fournira 2 la ‘a ‘Ete
demande, le matériel mig 4 digposition par la Municipalité & cette occagion. e

Les demandeg sont a formuler auprég de Claude Journge, regpongable de la Commisssion WE@DISITS
Activiteg et Animationg du Comité de Quartier de Camplanier.

i




ADHEREZ ou RENOUVELEZ votre ADHESION en reglant votre COTISATION
a lordre du Comite de Quartier de Camplanier : [O€ minimum par famile et sang maximum..

NOM PRENOM

Adresge 30900 NIMEQ

AdrecgeMail N°Tel:

RENVOYEZ ce papillon DUMENT REMPLI et accompagné de VOTRE REGLEMENT a :

Michel Weber Treg. - Martine Berteloite Tree. Adjte. - ou un des Membres du Bureau

Bientot, REGLEZ DIRECTEMENT par [nternet via un lien sécurige HelloAggo.

Pour rester informés, INSCRIVEZ-VOUS sur la PAGE D’ACCUEIL du site du Comité de Quartier de Camplanier

httpe://wuww.camplanier.org / onglet « ADHESION »

L ec membree du bureau -

Nom / Brenom Fonction Telsphone Adresge de Courriel Adregee Postale

Mathieu SALIN Prégident 06032451598 pdt-comite.camplanier@hotmail.com 1278 B Chemin de Camplanier 30900 Nirmeg
Claude JOURNEE Vice-prégident 06 43890684 claude.journee@orange.fr 45 Impasgce des 2 Colonnes 30900 Nimeg
Jean -Christophe HANUS Secrétaire 0787245729 jehanus@orange.fr 240 lmpasee deg 2 Colonnes 30900 Nimeg
Corine GRILLAT Secrétaire Adjointe 068719874 eniroc7O@gmail.com 254 Chemin Bag de Camplanier 30900 Nimeg
Michel WEBER Trégorier 0652 253400 michel.weber@cegetel.net 145 Impagse Leonard 30900 Nirmeg
Martine BERTELOITE Tregoriere Adjointe 0688 455872 martine.berteloite@gmail.com 1278 A Chemin de Camplanier 30900 Nimeg
Nicolag CALVET Adminigtrateur 0678540992 nico.des.tamaroug@hotmail.fr 1269 Chemin de Camplanier 30900 Nimeg
Jean-Dierre CANCEL Administrateur 06727506 47 jeanpierre.cancel@gmail.com 60 lmpagee Bethanie 30900 Nimes
Raphasl FACCHINI Adminigtrateur 06519956 68 raphael.facchini@gmail.com 1500 Chenin de Camplanier 30900 Nirmes
Denie REYNAUD Adminigtrateur 0622440386 dreynaud@sfr.fr 215 Chemin Bag de Camplanier 30900 Nimeg
Nicolag ROLLEY Adminigtrateur 0660809350 nicolag.rolley@gmail.com 48 Pagsage des Pinedes 30900 Nimeg
Thomas SALIN Adminigtrateur 0621516774 thomag.calin@sfr.fr 38 B Pageage deg Pinédes 30900 Nimeg

{_eure fonctions< -

ij.golia@wanadoo.fr

+ De joindre l'un d’entre noug de la liste ci-dessus ;

- De noug contacter a l'adresse www.camplanier.org - rubrique contact ;
- De noug contacter par courriel a adresce : comite.camplanier @gmail.com ;
- D’honorer votre cotigation

Pour nous joindre ou nous rejoindre, pour défendre leg intéréts de notre/votre Quartier, pour
exprimer vog gouhaite et faire entendre votre voix, il voug suffit :

A trés bientot !
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Ce numéro du journal du Comité de Quartier de Camplanier a pu étre édité grace a laimable concoure de la ville de Nimes et du Département du Gard

Directeur de la publication : Mathieu SALIN (278 B Chemin de Camplanier 30900 Nimes




