
Randonnée à Montmirat dans le massif des Lens. 

Stationnez sur le parking situé tout à côté de la Mairie. 

Débutez votre balade en direction du Pont de Prades (Est 0,3km) puis allez Sud en suivant les 

balises jaunes en direction de Bertagnac. 

A ce point, poursuivez toujours Sud pour atteindre après 1,1 km le poteau Chemin des Lens. 

Remontez Nord et vous serez au « Puech » après 0,4 km. Vous êtes à une patte d’oie et les 

deux chemins qui se présentent à  vous se rejoignent au Plan des Masques. (Celui de gauche 

est un peu plus long (0,7) mais plus aisé). 

Au « Plan des Masques » dirigez vous  plein est en direction des « Quatre chemins » (0,9). 

Partez Nord en suivant la direction « Cansereau » (0,6km), puis Est vers « Robiac » (2,6km).  

Repartez plein Nord vers « Balaru » distant de 1,4 km. 

A ce poteau, vous rejoignez le GR 63. Prenez sur votre gauche (Ouest) en direction de « Sous 

Frigolet » (1,6km).  

Toujours sur le GR mais aussi le PR, allez en direction des « Hauts de Moulezan » (1,5km). 

Repartez alors Sud pour atteindre après 1,4 km, « Mabousquet », puis « Le Castelas » 

(3kms). 

Mais auparavant, allez faire un  petit détour à la Chapelle de Jouffre que vous trouverez sur 

votre gauche, avant le Castellas. 

Encore 0,3 km et vous retrouvez le »Pont de Prades ». 

Il ne vous reste plus qu’à rejoindre votre véhicule à Montmirat. 

Cette boucle de 17,4 kilomètres, pour environ 300 mètres de positif, est à retrouver sur le 

Carto guide « Espaces Naturels Gardois », Massif des Lens, Gardonnenque. 

 

 


